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fi) Observacién de una empresa de transportes.
Su organizacién; sus conexiones; las vias que tran-
sita; precios, capacidad, etc.

o) Detenida observacién de un molino, de una
fabrica de pastas, ete.

p) Visita a los asilos para observar a los alco-
hélicos o heredo-alcohdlicos.

q) Explicacion por un sacerdote de lo relativo a
las hostias y a la misa. La consagracion, los orna-
mentos necesarios para cada ceremonia.

r) En cada ejercicio es necesario que los nifios
anoten en sus cuadernos, dibujen, peguen estampas,
fotos, ete.

rr) Hs necesario estimular el trabajo individual
y esponténeo de los chicos para adquirir materiales
que sirven en la clase para muchos ejercicios.

ASOOIACION DE IDEAS
Puntos de wista ordinarios

Kl nifio y la alimentacién vegetal:

a) Comparaciéon de nuestro medio con otros;

b) Examen de graficas que puedan servir para
completar los conocimientos ya adquiridos;

¢) Consulta de libros que informen sobre el
particular.

La alimentaciéon en la salud:

a) Alimentacion nutritiva que nos dan las plantas;

b) Nuestroorganismo y el organismode las plantas;

¢) Fen6menos meteorologicos.

Accién en la vegetacion.

Utiles que empleamos en la alimentacién: me-
dios pobres y medios ricos. Dibujos e ilustraciones
gobre cada uno de estos aspectos.

Por qué tenemos necesidad de alimentarnos.

La vegetacién en los pafses de todas las zonas
y comparacion por los climas.

El sol, la luna, las estaciones. De qué modo in-
fluyen en la vegetacion la luna, el sol y las estacm-
nes. La vegetacion en nuestro medio.
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374 EDUCACION

PUNTOS DE VISTA EN RELACION CON EL ESPACIO
Asociaciones geogrdficas
I

Las plantas alimenticias que se producen en el
medio en donde funciona la escuela.

11
Cultivos dentro del canton.
I1I
Cultivos dentro de la provincia.
IV
Vias de comunicacién del canton.
\'
Vias de comunicacion de la provincia.
VI

Relaciones comerciales con las poblaciones o pro-
vincias limitrofes, en relacién con la proveedu-
ria de alimentos vegetales.

VII

Montafias, valles, llanuras: aspecto fisico del can-
ton y comparaciéon con la provincia respectiva.

VIII

Fen6menos fisicos que se desprenden de la confi-
guracién del terreno.

IX

El trabajo humano y su influencia sobre el medio.

a) Los alrededores de la escuela; el barrio; el
canton y sus alrededores.

b) Hasta donde se extiende el cantén por ca-
da uno de los puntos cardinales.
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¢) Poblaciones limitrofes.

d) Extensién de la provincia, en relacién con
las vecinas.

@) Posicién del cantéon en el mapa de la provin-
cia y de ésta en el mapa de la nacion.

f) Importacion de productos alimenticios. Luga-
res en donde se hacen las importaciones.

g) Exportaciéon de vegetales alimenticios y luga-
res a donde se exportan.

h) Producciones industriales del cantén o de la
provincia en relacion con los alimentos vegetales.

i) Segtin la conformacion fisica asi es el clima y
desde luego las producciones vegetales.

j) Productos que no da el cantén o la provin-
cia por razon del clima. o

k) Industria principal del cantén o de la provincia.

1) Obras realizadas por los hombres para mejorar
el medio de vida.

11) Accidentes geogrificos del canton o de la
provincia.

PUNTGS DE VISTA EN RELACION CON EL TIEMPO
Asociaciones historicas
I

Los alimentos en tiempo de los indigenas, antes
de la conqguista.
I1

La agricultura entre los indigenas.

111

Plantas originarias de la region y que sirven
para la alimentacion.

IV

Comparacién del estado actual del cantén y la
provincia con las épocas anteriores.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



376 EDUCACION

v
Evolucién de los sistemas agricolas.
VI

Evolucion de la higiene de la alimentacién y su
control.
VII

Los hombres en el progreso municipal o pro-
vineial.

a| los indios usaron el mafz, el plitano, la yu-
ca, etc., en su alimentacion.

b| en qué forma emplearon cada uno de los ali-
mentos que les daban las plantas.

¢| Tribus indigenas que habitaron el territorio
que hoy forma el cantén y luego la provincia
Costumbres, religion, gobierno y leyendas de los
primeros moradores.

d] Dioses de los indios en relacién con la a-
gricultura.

e| Procedimientos agricolas entre los primitivos
pobladores.

f| Historia de las herramientas, de los abonos,
de la recoleccion, ete.

g| Defectos del municipio en relacién con el
~aprovisionamiento para la alimentacién por medio de
las plantas.

h] Influencia de los misioneros en el avance de
las costumbres.

i] Presentacién biogrédfica de algunos personajes
sobresalientes en la vida del canton.

Advertencia: En los cuadernos de asociacién los
nifios debenr pegar, sin que se excluya el dibujo, re-
cortes de revistas que aludan a los temas tratados:;
coleccionar trozos literarios o materiales de algin va-
lor histérico.
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EXPRESION 0 REALIZACION

Matemdticas elementales.

Cileulo y medida [Iniciacién por medio de la
observacion. |

FHapresion hablada

Vocabulario.
FExpresion escrita.

Kscritura y ortografia.

Dibujo

Expresion grafica de las observaciones: plantas,
flores, hojas, capas de terrenos, aparatos, maquina-
rias, vehiculos, etc.

Dibujo espontdneo.

T rabajos manuales

Plegados, modelados.

Trabajos en cartén o madera.
Cuadros colectivos.

Trabajos de la industria local.
Horticultura y jardineria.
Canto y musica.

Gimnagia.

Excursiones.

Deportes.

En relacién con los precios de los alimentos, de
los transportes, de los impuestos; en relacion con las
pesas y medidas empleadas en el comercio; gastos de
consumo en el hogar, por dias, por meses, por afios,
etc., verificar problemas sencillos y de aplicaciéon en
la vida, con las cuatro operaciones fundamentales y
gin emplear grandes guarismos.

Con los mismos temas verificar ejercicios de cdl-
culo mental.
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318 EDUCACION

Conversaciones con los alumnos sobre lo observado;
relatos por los nifios; conferencias o charlas por los
alumnos; lecturas y sus correspondientes comentarios;
mecanizacion de composiciones y recitaciones en la
clase, etc. Fédbulas, proverbios. Dramatizaciones
diversas.

Redacciones sobre lo observado: descripciones es-
critas; interpretaciones escritas de cuadros y dibujos
relativos a los temas que motivan las actividades del
grupo.

Ejercicios especiales encaminados a dejar clara-
mente ciertas nociones ortogrificas, aprovechando las
redacciones, dictados, ete.

Kl dibujo debe iniciarse en la observacion; debe
aprovecharse para ilustrar las asociaciones y debe ser-
vir como expresién e interpretacién de lo aprendido
en las demds materias.

Kl colorido es de gran importancia para los nifios.

Ilustraciéon de fabulas ete.

Debe darse preferencia al trabajo libre, natural-
mente en relaciéon con las lecciones dadas a los chicos.

Los trabajos pueden ser individuales o colectivos.

Se pueden aprovechar las actividades de tra-
bajo manual para llevar a cabo obritas de beneficio
para la sscuela. | Blanquimento de las paredes, com-
posicion de los muebles, arreglo de los libros, de la
biblioteca, ete. |

A manera de sintesis debe realizarse un cuadro
colectivo, como aplicacién de dibujo, escritura y tra-
bajo manual.

Cultivos con el cardcter de aplicacién de los
conocimientos y comprobacién de los experimentos.

Aprendizaje de canciones populares aplicables a
los cultivos, a la Naturaleza, a las costumbres etc.
Cantos patriéticos.

Organizacién de una murga entre los alumnos.

Imitacién de los movimientos de los animales y
de las plantas; de los obreros campesinos en sus la-
bores agricolas, etc., acompafiados de cantos alusivos.
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Gimnasia ritmica.
Gimnasia sueca.

AOTIVIDADES DE LOS ALUMNOS

I. En la escuela.

Trabajo libre y por grupos.

II. En la casa.

Cuaderno de vida o de documentacion.

a| Trabajo individual en toda investigacion,
siempre que gsea posible.

b| Cuadros de colecciones de materiales.
¢| Consultas en la biblioteca. Preparaciones.

d| Actividades varias.

a| Zodos los materiales exigidos por el trabajo
que se pueden coleccionar en la casa.

b| Documentacion: fotografias, periédicos, revis-
tas, dibujos, libros, grabados, para recortar y pegar
a manera de ilustraciones.

¢| Zrabajo libre: dibujo, problemas, construccion
de aparatitos, colecciones, todo en relacion con el
estudio.

N. B.—En el anterior esquema no incluimos una
gran cantidad de actividades que son frecuentes en
una escuela bien organizada, pero es l6gico pensar
que un maestro comprengivo conectara todas las ac-
tividades, para complementarlas unas con ofras.

[nstituciones escolares como la Cruz Roja Infan-
til, los comités de aseo @ higiene, las cooperativas,
las comisiones de deportes, de embellecimiento, etc.,
etc., encuentran muchas oportunidades durante los
estudios planeados para poner en juego sus activi-
dades. Cada una de estas cosas Do puede marchar
aisladamente.

Vincular los padres de familia a la escuela debe
ger una preocupacion permanente del maestro. Las
visitas con motivo de las observaciones son de una
oportunidad valiosa.

NorBERTO SoLANO LozANo.
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E L B KT TNG O D E B T YONR A
Juguete lirico infantil
PERSONAJES

FLORA-reina
Bl café La violeta
Bl maiz i El jazmin

» S S ¢ i
La caiia de aziicor HESLI0R La rosa damas de la corte
Bl tabaco Bl elavel
Un ujier Otras flores

El escenario representa un jardin con bancos en el foro

ESCENA 1

Sale Flora vestida de blanco con cetro y corona de oro segui-
da de las damas adornadas con las flores de su respectivo nombre.

CORO

Del eampo somos las flores La triste y pdlida luna
la alegre y dulce sonrisa ¥ las brillantes estrellas
en nuestras frentes la brisa sSon menos puras y bellas
bebe un tesoro de olores. que el lirio de la laguna.
Si el sol enciende su broche Con rosas y albos jazmines
en plrpura nos bafiamos teje sus versos la lira
¥y cual diadema ostentamos Yy entre sus cuerdas suspira
las lagrimas de la noche. el alma de los jardines

\ ( Muisica de Ismael Cardona )

Flord. -iVasallas! Después de larga ausencia vuelven a la cor-
te mis hijos predilectos.—Todos aspiraban al gobierno de un pre-
cioso rinconcillo de América, llamado Costa Rica Y para terminar
la disputa los envié alli prometiendo dar el cetro de aquel pafs a
aquel que hubiese demostrado més eapacidad para gobernarlo, —
Ahora vienen a darme cuenta de su labor y vosotras seréis las
juezas.

Se dice asi, Violeta, madre de todos los eruditos?

Violeta.—Vuestra Majestad siempre dice bien. Los reyes nun-
ca se equivocan.

Flora.— (al ujier) Introducid a los viajeros. (Se sientan todos).

ESCENA 1II. — Dichos, el Maiz

Ujier. —Su Alteza el Maiz.
Ll maiz.—(Vestido de verde, con un penacho de hojas tiernas
y otros atributos simbélicos).
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(Haciendo una profunda reverencia).

Reina de los verdes dominios y madre mia. Si los méritos se
miden por los beneficios hechos y por los disgustos recibidos, nadie
mis acreedor que yo al premio que tienes ofrecido. He agqui mi
breve historia.

Cuando llegué a Costa Rica, me parece que hace muchos siglos,
unos hombres de color chocolate me recibieron con los brazos abier-
tos, me llevaron en triunfo y me adoraron en un altar. Pero, ay
quien bien te quiere te hard llorar! Aquellos salvajes, crueles, an-
trop6fagos, me arrancaron de los brazos a mis tiernos hijos los elo-
tes, v los comieron cocidos o en mazamorra; me arrebataron luego
mis adoradas hijas, las mazoreas y convirtieron su carne en tama-
les, en biscocho, en posol, en pinolillo y en chicha.

Si sefiores, en chicha. (Flora y todos los presentes se llevan el
pafiuelo a los ojos. Seoyen voces de “‘pobrecito”. “‘qué desgracia”.)

Flora.—Continda, hijo mio. :

El maiz—Crei que mi suerte iba a cambiar con la llegada de
los espafioles. iQué desengafio! me llovieron las desgracias como
maiz pues como los conguistadores no tenfan harina se dijeron ‘&
falta de pan buenas son las tortillas” y seguf siendo el pagano, la
victima, un desgraciado, un olote. Hoy aquella gente no puede vi-
vir sin mi y sélo piensa en asegurar el maiz del afio.

Flora. —Tus aventuras me han conmovido, hijo mio. Descansa;
pero no te sientes en los bancos porque son de piedra y te puede
pasar una mano.

ESCENA I1I. — (Dichos, la Caiia)

Ujier. —Su Alteza Serenisima la Cafia.

La rosa. —Cudl cafial?

Ujier.—La de azicar. (Entra vestida de verde claro, abani-
cdndose con un cogollo y con una tapa de dulce en la otra mano).

La cania. — Duleisima soberana; acepta este humilde pero dul-
ce presente, salido de la paila, de mi corazén.

Violeta.— (Aparte) Sélo una tapa [Qué miserable! Pudo ha-
ber traido siquiera un atado.

La rosa. -~ (Aparte) Una melcocha de rosa.

Flora. — Gracias. Eres la tapa de los hijos.

La caiia. —La madre de las tapas me llaman en Costa Rica;
aquello si es cajeta. Qué gente! Blanda como la jalea, carifiosa y pe-
gajosa como la miel, fina como el almibar... Qué muchacha no se
muere alli, por mi? Qué muchacho no di la vida por unas melco-
chas? Qué vieja no suspira por un confite? Yo no puedo faltar ni
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382 EDUCACION

en [a mesa del rico, ni en la cocina del pobre. Qué valdria mi or-
gulloso hermano, el café, sino le endulzara la vida desde el fondo

de la taza®

Kl clavel.—(Aparte) IQué tipa tan presumidal
Bl jazmin, —(Aparte) [Y tan empalagosa! Se va a derretir.

(murmullos).

ESCENA 1IV.— Dichos, el Café

Ujier. —Majestad, Su Alteza el Café desea contestar una alu-

Si6n personal.

Flora.—Que pase. (La orquesta toca unos compases del En-

tierro de la Mufieca),

Fl eafé.—(Vestido de negro con una cafetera en la mano.)
Todos. —Viva nuestro principe.

MUSICA

“Dicen gue el maiz se pica

¥ que se pica la cafia

porque aqui en tierra extrafia
soy el rey de Costa Rica.

Y la gente pobre y rica
exclama llena de fé.

No hay nada como el café

No hay nada como el café... Viva...
(Viva...

Qué vale de Francia el vino
la.Kola del africano,

el pulque del mejicano

y el mate del Argentino?

Si mi blanco pergamino
humilla hasta el mismo té.
No hay nada como el café.
No hay nada como el café.

Por quien viven con decoro

en Tiquicia mds de cuatro.

Quién les hizo su teatro?

A quién llaman grano de oro?

Quién da fondos al tesoro

v valor a un pagaré?

No es otro sino el café

No es otro sino el café.

Si subo el mundo se alegra

si bajo el pueblo se arruina

me teme la raza china,

me toma la raza negra.

Y hasta la implacable suegra

arafia al yerno, por qué?

tan solo porque la indina

siempre estd de mal café.
(Muisica de Juan Rafael Al faro.)

Flora.—(Hablado) Bienvenido seas, hijo mio. Tus triunfos me

llenan de felicidad. Pero dime: dénde estdin tus demds hermanos?

El café.—{Ay! tu hijo el rico banano esti prisionero en la
costa atlintica, y no es fieil que se libre de las manos de los yan-
quis en mucho tiempo. Mis hermanos los frijoles andan ahora por
las nubes. A mi hermana la humilde cabulla nadie le hace easo, en
Costa Rica y segiin dice ni piensa retirarse. Iin cuanto al prineipe
tabaco. :
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ESCENA V.—Dichos, el Tabaco

I tabaco. —(vestido de color de hoja seca, una larga pipa en
la mano y una caja de puros en la otra. Entra lentamente y se deja
caer en un banco).

Todos tosen y estornudan.

FlI tabaco. — Aqui estoy.

Flora.—Qué desacato es ese? Sin pedir audiencia..,

Fl tabaco.—Sefiora madre, yo no necesito permiso para colar-
me en todas partes, soy el simbolo de la vida. Un poco de humo
aromitico que se desvanece, y un poco de ceniza. Yo calmo el do-
lor. disipo el fastidio y ando en boca de hombres y mujeres. Po-
drfa faltar un diez para comprar maiz o azicar pero nunca un
¢inco para cigarros.

El maiz. —Céllate, vergiienza de nuestra familia...

La caiia. —iBagazo de esta corte!

La violeta.—(A Flora) Si Su Alteza el tabaco se queda aqui
nosotras nos marcharemos, digo nos marcharemos porque el rapé
nos asfixia.

El café. —1Que salga de aqui ese perverso!

Kl maiz.—iEchenlo en lejia!

La cania. —1Que lo muelan en un trapiche...!

El café.—-Envenenador!

Tumulto. (El tabaco se sienta tranquilamente y enciende la
pipa). .

Flora.—iSilencio!

El maiz.—1Pido la palabra! (la Reina hace un movimiento de
cabeza).

La actitud hostil de las barras, digo, de la corte, se debe se-
fiores, a la indignacién que produce el ver pretender un trono. a
un individuo cuya misién es dafiar la salud, embotar la inteligen-
cia, y manchar sus sibditos. Permitird Vuestra Majestad que.. .

Al tabaco.—|con calma] Tomo la palabra. Mis amados her-
manos han estado a punto de quemarme alegando que ellos son
bienhechores del hombre mientras que yo fomento los vicios.

Vamos a cuentas. Tii, hermano maiz, te vanaglorias dealimen-
tar al pueblo y sin embargo declaraste hace poco que eres el autor
de la chicha que ha acabado con la raza india? Td, dulce cafita no
estés acabando con la raza blanca con tu alcohol? Y tid, orgulloso
kronsprinz, famoso grano de oro? Qué beneficios has hecho a la
humanidad? Execitar los nervios, trastornar los cerebros, llenar los
manicomios. [Famosos bienhechores!

E h g %
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El café.—Chllate, hipéerita imal intencionado! [Tumuito vo-
ces [fuera! fuera..!

Flora. —Qué desorden es ese? [Silencio todo el mundo!

El tabaco. —(Apaga la pipa y se levanta). Estd bien, me iré,
pero antes diré dos palabras.

Soy malo, es cierto; sin embargo nuestra tia la Agricultura,
que por desgracia estd durmiendo todavia, puede declarar que yo
le doy el jugo de mis venas. {Sabéis para qué? Para que con él os
rocie a todas vosotras y no perezedis devorados por los insectos.
Adios, mis buenos amigos y agradecidos hermanos. ..

Me voy con mis puros a otra parte.

Flora.—| Adelantdndose al proscenio] Un momento, sefiores.
Tiene razén el pobre tabaco y esta es la primera vez que ha habla-
do con juicio. No hay en el mundo cosas buenas y malas, todo de-
pende del uso que hagamos de ellas. Pongamos nuestra actividad
e inteligencia al servicio de la humanidad. Procuremos hacerla
més sana, mfs moral y menos desgraciada. La obra mds hermosa del
hombre? Sabéis en qué consiste? En labrar la felicidad de otro
hombre,

Todos.—Viva nuestra Soberana! [Viva el reino de Flora!

El tabaco.—Un viva para nuestra tia la Agricultura.

El café.—|Al tabaco] No grites tanto que la vas a despertar.

El tabaco. — Mejor, ya ha dormidc bastante.

Flora.—Despertadla, si, es mi real voluntad que mi hermana
la Agricultura gobierne Costa Rica, y que vosotros unidos traba-
jéis con ella por el progreso del pais.

FEl cafe.— Viva la Agricultura...

Todos. —Vivaaa.

CORO
Benditas las naciones 1Bendito el que trabaja
que viven siempre unidas al vicio haciendo guerra
sin luchas fratricidas v extiende por la tierra
sin odio ni rencor... los lazos del amor!

Musica de Ismael Cardona
TELON.

CarrLos GagINI
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